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SEMAINE 31-Aug au 4-Sep 7-Sep au 11-Sep 14-Sep au 18-Sep 21-Sep au 25-Sep 28-Sep au 2-Oct
Feuilleté fromage Tomate a la vinaigrette L2 Macédoine de légumes .
Filet de poisson sauce aurore Jambalaya végétal Chipolatas Omelette 17
(Haricots rouges, pois chiches,
concassé de tomate, poivron vert)
Carottes Riz [t} Pommes de terre 13 Frites
Pommes de terre 17| Carottes Eﬂ Salade 17|
Tomme noire E-2
Fruit de saison Fa Glace Fruit de saison ﬁ Liégeois
Coleslaw Fa Salade fromagére Concombre a la bulgare &,
Lasagnes aux légumes grillés Escalope de poulet Escalope de volaille sauce Dupont - Goulash de boeuf -
Raviolis bolognaise
Petits pois Courgettes e Semoule
Emmental rapé ) Pommes de terre L] Blé E
Edam L2 St Nectaire
Glace Cake marbré Fruit de saison 7] Yaourt nature sucré 1] Fruit de saison 17|
Concombre a la vinaigrette . Carottes rapées a la vinaigrette . Haricots verts en salade E Salade de tomates 13|
Beeuf fagon macaronade Jambon braisé Beeuf a la provencale Pesca meuniere de filet de colin Cordon bleu
- L= d'Alaska
Macaronis Fa Tomate rétie 1) Piperade Fondue de poireaux ﬁ Haricots verts persillés m'
Haricots blancs + pommes de terre Semoule Pommes de terre e Coquillettes ﬂ'
Brie
Fruit de saison Fd Fromage blanc coulis Yaourt aromatisé Salade de fruits frais Yaourt aux fruits mixés
Rentrée vitaminée Betteraves a la vinaigrette E Courgette rapee au fromage frais Salade lorette Crépe au fromage
et ciboulette
Carottes rapées a l'orange (Méche, betteraves, céleri)
Filet de poisson sauce citron Beeuf sauce poivre Roti de porlc sauce moutarde & Bolognaise végétarienne Filet de poisson sauce & I'aneth %
Fr) I'ancienne I >
Duo de courgettes Purée FH Frites Spaghettis 1] Petits pois a l'étuvée
Riz KA Salade L] Haricots verts Riz
Smoothie Liégeois Fruit de saison L] Créme dessert vanille Fruit de saison 17|
Salade de tomates K Melon Nem aux légumes Carottes rapées o,
. Boulettes blé tomlattla basilic sauce Sauté de dinde au curry Filet de poisson sauce beurre Sauté de boeuf aux oignons Jambon
napolitaine = blanc L]
Pommes de terre sautées K Brocolis Farfalles [.12] Poélée asiatique Chou-fleur a la béchamel 17
Petits pois Ea Riz 11 Epinards [t} Riz m Pommes de terre vapeur ﬁ
s
> Pont 'évéque L_m:
Yaourt aux fruits Salade de fruits frais Mousse au chocolat Fruit de saison 1] Tarte au flan
o
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Les menus et les labels ne sont pas contractuel stant variations possibles d




