
Du 1 au 5 décembre Du 8 au 12 décembre Du 15 au 19 décembre Du 22 au 26 décembre Du 29 décembre au 2 janvier 

Duo carotte et chou 

à la vinaigrette

Lasagne de 

légumes

Tarte au chocolat 

Céleri râpé à la 

vinaigrette moutardée 

Bœuf au paprika

Carottes braisées – Riz

Yaourt nature sucré 

Pilons de poulet au 

thym

Duo de purées 

pommes de terre & 

butternut

Fromage 

Fruit de saison

Poisson à la 

bordelaise 

Carottes vichy –

Coquillettes

Fromage 

Fruit de saison

Salade composée

Rôti de dinde sauce 

à l’échalote 

Frites

Yaourt aux fruits 

mixés

Carottes râpées a 

l’orange

Filet de poisson sauce 

aurore

Fondue de poireaux -

Riz

Fromage blanc coulis 

Eclats de fête

Feuilleté 

Rôti de porc laqué au miel 

et sauce aux épices douces 

Fagot de haricots beurre –

Pommes noisette

Bûche de Noël

Pané végé

Chou-fleur à la 

béchamel – Pommes 

de terre vapeur

Fromage 

Fruit de saison 

Carottes râpées

Filet de poisson sauce 

ciboulette

Epinards à la crème –

Riz

Liégeois

Taboulé

Chipolatas 

Haricots verts –

Haricots blancs à la 

tomate 

Salade de fruits

Potage de légumes 

frais

Assiette de charcuterie 

Pomme de terre 

gratinée à la raclette –

Crudités 

Yaourt aux fruits 

Férié 

Joyeux Noël !
Férié

Bonne année !

Escalope de dinde 

sauce chasseur 

Petits pois –

Pommes de terre 

Fromage 

Fruit de saison 

Betteraves 

vinaigrette 

Mijoté de bœuf au 

potiron

Gratin dauphinois

Fruit de saison

Salade chinoise

Sauté de poulet aux 

oignons

Petits pois – Nouilles  

Banane sauce 

chocolat  

Œuf dur 

mayonnaise 

Poisson meunière 

Poêlée de légumes 

– Pommes de terre

Fruit de saison

Betteraves 

vinaigrette

Omelette - Ketchup

Frites – Haricots 

verts

Salade de fruits frais   

Macédoine de 

légumes

Filet de poisson 

sauce hollandaise 

Brocolis – Riz pilaf

Fruit de saison

Céleri rémoulade

Poulet au curry 

Chou romanesco –

Riz long

Mousse spéculoos

Potage de saison

Croque-fromage 

gratiné à la béchamel 

Salade

Compote 

Salade aux croûtons

Boulettes d’agneau 

sauce tomate 

Ratatouille –

Semoule 

Flan nappé caramel 

Escalope de poulet 

sauce poivre doux 

Fusilli 

Fromage 

Fruit de saison 

Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des 

approvisionnements

ALSH ALSH

Potage de légumes 

frais

Burrito mexicain

Salade

Fromage blanc aux 

copeaux de chocolat 

Endives aux 

pommes 

Couscous boulettes 

de pois chiches

Légumes couscous 

– Semoule

Ile flottante

Agriculture biologique

Pêche durable / MSC

Haute Valeur Environnementale 

Label rouge


